
Questionnement en fonction de la situation d’apprentissage

Les petits jus, difficile à avaler
	Les questions servent à alimenter une discussion lors de la phase de préparation dans le but de  faire ressortir les connaissances antérieures des élèves ainsi que leurs représentations initiales en lien avec le thème ou la situation d'apprentissage. L'enseignant questionne les élèves dans le  souci de maintenir la discussion et non de communiquer de l’information. L'élève explorera l'information lors de la phase de réalisation de la situation d'apprentissage. Alors, l'enseignant pourra répondre à des questions et expliquer des notions au besoin.


1. Vous êtes-vous déjà arrêté à lire les informations nutritionnelles sur les emballages d’aliments, et plus précisément sur les boîtes de petits jus? Qu’est-ce qu’on retrouve sur ces étiquettes?
2. Que veut dire les termes : pourcentage de l’apport quotidien recommandé?
3. Quelles sont les différences entre les mots jus, boisson et jus faits de concentré?
______________________________________

1. Quel type de petit jus (ou boisson) buvez-vous le plus souvent? Pourquoi avoir choisi ce jus?
2. L’emballage a-t-il une influence sur vos préférences? La forme de l’emballage est-elle attirante? 

3. Quel genre d’emballage achetez-vous? En faites-vous le recyclage?

______________________________________
1. Selon vous, les glucides contenus dans un jus sont-ils tous de source naturelle, c’est-à-dire du fruit lui-même ou a-t-on ajouté du sucre pour avoir meilleur goût? Dans une boisson?
2. Dans un jus, croyez-vous qu’on retrouve beaucoup de lipides (gras)? De protides (protéines)? De glucides (sucres)? De vitamines?
3. On retrouve aussi des additifs alimentaires dans les petits jus, qui sont, comme le nom l’indique, ajoutés aux aliments pour diverses raisons. Connaissez-vous des additifs alimentaires? Nommez-les. 
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