Les dangers du son pour l’ouïe
	29 juin 2005, États Unis: 

Les motocyclettes sont dangereuses pour votre audition
Pensez à vos oreilles la prochaine fois que vous partez faire un tour à moto. Le bruit du moteur rivalise avec un concert de rock ou une tronçonneuse, et votre casque ne protège pas vos oreilles des sons.
Les motos ont un look d’enfer, mais elles ne sont pas sensibles à vos oreilles. Un groupe de scientifique de l’université de Floride a passé en revue 33 motos différentes et a mesuré leur niveau de bruit. Près de la moitié produisait des sons de plus de 100 dB.

«Presque toutes les motocyclettes que nous avons testées atteignent des niveaux sonores qui nécessiteraient le port de protections auditives s’ils étaient mesurés sur un lieu de travail» écrit Joy Colle, chercheur et audiologiste.

Votre casque vous offre une protection contre les bosses et les chutes, mais il ne vous protège pas du bruit. Il n’offre aucune protection auditive, mais une paire de bouchons auditifs ferait l’affaire.

La US National Institute for Occupational Safety and Health avertit que la durée d’exposition à des bruits de plus de 100dB ne doit pas dépasser 15 minutes. L’agence fédérale prévient qu’une déficience auditive permanente peut être causée par une exposition à des bruits de 85 dB pendant 8 heures.

Le bruit de la moto était mesuré près de l’oreille du pilote alors que la moto était à l’arrêt!

Source: United Press International, 1 septembre, 2004. 
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Des centaines d’articles du genre existent. Tu devines que l’utilisation d’écouteurs pour la musique inquiète aussi beaucoup de gens. Les jeunes sont les plus nombreux à les utiliser. Peu de gens savent qu’on s’habitue à l’intensité du son de la musique et que, graduellement, on voudra augmenter le volume. À partir de 100 décibels, quelques heures d’écoute suffisent à réduire, pour toujours, l’étendue de notre ouïe.
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